
Vereinsausflug

Vereinszeitschrift der TSG 1861 Kaiserslautern

95. Jahrgang - Nr. 8 - August 2017

Wann:  20. August 2017, Treffpunkt HBF KL  

09:00Uhr

Programm:  Kuckucksbähnel Fahrt und  

Wanderung mit Mittagsrast

Information und Anmeldung über 

TSG-Geschäftsstelle



fitness im schuh 
Gezielte Leistungssteigerung!

*fi sch POWER Sporteinlage by Schwerdtfeger
Nach Fuß-Check und individueller Laufanalyse werden die *fi sch POWER Sporteinlagen für Dich 
angefertigt. Die POWERSPOTS der sensomotorischen Einlage aktivieren über die Sensoren der Füße 
gezielt die gesamte Muskulatur und verbessern die Motorik - mach gleich einen Termin mit unseren 
fi sch-TRAINERN, denn Bewegungsoptimierung bringt Leistungssteigerung!

Schwerdtfeger · Kompetenz-Zentrum · Richard-Wagner-Str. 3 · 67655 Kaiserslautern
Telefon 06 31/ 6 45 53 · Telefax 06 31/ 6 64 47 · www.schwerdtfeger-ost.de
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DAS PRÄSIDIUM

Liebe Mitglieder,  
Freunde und Gönner unserer 
TSG 1861,

die Ferienzeit wurde genutzt, unsere 
Außenanlagen, insbesondere die Rasen-
plätze, wieder in einen Top-Zustand zu 
bringen. Es macht direkt Spaß, bei einem 
Rundgang über unser Vereinsgelände 
unsere herrliche Anlage zu bewundern.

Dank dafür allen Verantwortlichen, die 
sich in diesem Bereich engagieren.

Eine große Auszeichnung erhielt unser 
Mitglied Dominik Oemcke. Der Deutsche 
Fußball-Bund ehrt mit dem Förderpreis 
„Fußball-Helden - Aktion junges  
Ehrenamt“ bundesweit das ehrenamt-
liche Engagement junger Leute in den 
Fußball-Vereinen. 

Wir freuen uns für Dominik, der als Neun-
jähriger bei der TSG als Fußballer begann 
und seitdem alle Jugendmannschaften 
durchlief und jetzt ein wichtiger Spieler 
der 1. Herrenmannschaft ist. Zusätzlich 
ist er seit einigen Jahren als Übungsleiter 
erfolgreich in der TSG im Buchenloch 
tätig. Er will weiterhin Vorbild sein und 
auch Jugendliche zum ehrenamtlichen 
Engagement im Verein bewegen.

Gerne erinnern wir nochmals an den 
gesellschaftlichen Höhepunkt, den am 
20. August der „TSG-Vereinsausflug“  

fitness im schuh 
Gezielte Leistungssteigerung!

*fi sch POWER Sporteinlage by Schwerdtfeger
Nach Fuß-Check und individueller Laufanalyse werden die *fi sch POWER Sporteinlagen für Dich 
angefertigt. Die POWERSPOTS der sensomotorischen Einlage aktivieren über die Sensoren der Füße 
gezielt die gesamte Muskulatur und verbessern die Motorik - mach gleich einen Termin mit unseren 
fi sch-TRAINERN, denn Bewegungsoptimierung bringt Leistungssteigerung!

Schwerdtfeger · Kompetenz-Zentrum · Richard-Wagner-Str. 3 · 67655 Kaiserslautern
Telefon 06 31/ 6 45 53 · Telefax 06 31/ 6 64 47 · www.schwerdtfeger-ost.de

Titelbild: Unser Titelbild zeigt das Kuckucksbähnel, welches uns am 20. August 
2017 erstmals bei einem „Vereinsausflug“ bis nach Erfenstein bringt. Näheres im 
Innern unserer „Fokus-Nachrichten“ und auf der Geschäftsstelle im Buchenloch.

mit dem Kuckucksbähnel nach Erfenstein 
darstellt. Wir haben 60 Plätze reserviert.  
Aktuell sind noch wenige Plätze frei. Die 
Anmeldung erfolgt über die Geschäfts-
stelle.

Gerne weisen wir schon jetzt auf das 
Buchenlochfest am 9. September und die 
Saisoneröffnung der Fußball-Abteilung 
am 2. September hin.

Allen Mannschaften, die ab August mit 
dem Spielbetrieb beginnen, wünschen 
wir einen erfolgreichen Start in die neue 
Saison.

Im Bereich Sponsoring gibt es Erfreuli-
ches zu vermelden: Wieder dabei im 
Sponsorenpool ist „INTERSPORT- 
Schlemmer“, neu begrüßen wir die Firma 
Reifen-Weismann, die ihr Geschäft in der 
Schanzstraße in Kaiserslautern haben.

Aus diesem Grund ein wichtiger Hinweis 
an alle TSG`ler: Berücksichtigen auch Sie 
bei Ihren Einkäufen und der Vergabe von 
Arbeiten alle unsere Sponsoren!

Eine weiterhin schöne Urlaubszeit 
wünscht 

                               Ihr TSG-Präsidium
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Wettkampfergebnisse 
unserer Läuferinnen und Läufer

Das Wichtigste vorweg: Wir haben seit 
Juli 2017 eine neue Abteilungsleitung!

Abteilungsleiter: Alois Berg
Stellvertreter: Matthias Göttel
Kassenwart: Thomas Moratzky
Beisitzer: Stefan Simon
   Christian Heinrichsmeyer
   Ernst Koble
   Joachim Ohrenberg

1.Teufelstisch-Trail in Hinterweidenthal 
– 10 km
am 08. Juli:
Hendrik Roth: 1:00:22 h gesamt 83.
Rosemarie Rzehak-Rohden: 1:03:30 h, 
gesamt 102

Queichtallauf Halbmarathon 
am 02. Juli:
Thomas Moratzky: 1:53:33 h, 6. M 55

32. Hornbach-City-Lauf in Kaiserslau-
tern – 5 km 
am 25. Juni:
Lars Konrad: 19:14 min., 3. M 30
Dennis Grauer: 19:44 min., 4. MHK
Gunter Malle: 24:21 min., 9. M 50
Stefanie Krauß: 24:37 min., 1. W 30
Peter Herzer: 24:51 min., 12. M 50
Ute Hodapp-Malle: 24:55 min., 3. W 50

5. Felsenlandlauf in Bundenthal – 11 
km – 450 Hm 
am 24. Juni:
Hendrik Roth: 1:15:42 h, 9. M 50

27. Mitternachtslauf in Glan-
Münchweiler 
am 18. Juni:
8,4 km:
Alois Berg: 35:33 min., 1. M 60
Jörg Wenzel: 42:12 min., 14. M 50
Gunter Malle: 44:30 min., 14. M 55
Walter Luba: 45:22 min., 4. M 65
Caroline Lassueur: 45:33 min., 3. W 35
Ines Luba: 45:44 min., 5. WHK
Annika Hempel: 49:04 min., 2. WJ U 16
Felix Hempel: 49:06 min., 6. MJ U 16
Werner Forell: 51:10 min., 6. M 65
4,2 km:
Helen Ayana Fecher: 28:52 min., 18. W
Samantha Gilbert: 30:35 min., 28. W
Reinhard Menges: 30:45 min., 19. M

2. Integrationslauf in Reichenbach –  
6,55 km  
am 18. Juni:
Alois Berg: 25:30 min., 1. M 60
Walter Luba: 34:07 min., 11. M 60
Caroline Lassueur: 34:07 min., 5. W 30
Gunter Malle: 34:36 min., 32. M 50
Werner Forell: 38:04 min., 14. M 60

Fit in Lautern-Lauf 
am 11. Juni:
10,6 km:
Martin Groch: 47:05 min., 1. M 40
Michael Bier: 52:10 min., 4. M 50
Gunter Malle: 58:24 min., 6. M 50
Iris Zumbach: 59:37 min., 2. W 40
Andrea Groch: 1:01:23 h, 1. W 30
Sonja Schwehm: 1:16:50 h, 3. W 50
5 km:
Felix Hempel: 26:30 min., 7. M
Felix Wagner: 26:40 min., 8. M
Caroline Lassueur: 28:15 min., 5. W
Annika Hempel: 29:31 min., 6. W
Christine Momber-Ohliger: 35:15 min., 
15. W
Reinhard Menges: 41:53 min., 32. M

LAUF-Abteilung
Alois Berg
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Das Neueste berichtet die 
Leichtathletik-Abteilung:

Pfalz-Meisterschaften M/F/U 14 
am 20. Mai in Bad Bergzabern:
Unsere Teilnehmer/innen konnten beide 
in ihren Disziplinen den Pfalzmeistertitel 
erkämpfen.

Während Elisabeth Damm (W 13) in 
2:38,48 min über 800 m siegreich war, 
konnte Joakim Urdahl (M) den Dreisprung 
mit einer Weite von 14,06 m für sich 
entscheiden.

Pfalz-Meisterschaften U 20/U 16 
am 21. Mai in Bad Bergzabern:
Auch hier waren wir sehr erfolgreich. 
Anna Damm (wU 20) gewann über 1500 
m mit einer Zeit von 5:21,75 min den 
Pfalzmeistertitel. Sonja Fichter (W 15) 
belegte in guten 2:36,85 min den vierten 
Platz.

Rheinland-Pfalz-Meisterschaften 
M/F/U 18 am 10. Juni in Trier:
Den Kampf um die Plätze nahmen zwei 
unserer Athletinnen auf. Carolin Becker 
sprang im Dreisprung 10,26 m weit und 
belegte damit den siebten Platz. Sie 
überbot die alte Vereinsbestleistung um 
23 cm.

Anna Damm startete in der Frauenklasse 
 über 1500 m. Sie erspurtete sich in 
5:11,55 min den sechsten Platz. Sie ver-
besserte die von ihr gehaltene Vereins-
bestleistung der Altersklasse wJgd U 20 
um 10,20 Sekunden.

Rheinland-Pfalz-Meisterschaften 
U20 / U16 am 24. Juni in Saulheim:
Auch hier wurde unsere Abteilung von 
zwei Athletinnen vertreten.

Anna Damm startete in ihrer Altersklasse 
(wJgd U 20) über 3000 m und legte sie 
in 11:16,61 min zurück. Sie wurde damit 
Zweite und konnte ihre eigene Vereins-
bestleistung, die sie bei den Pfalz-Meis-
terschaften aufgestellt hatte, um 32 sec. 
verbessern.

Elisabeth Damm (W 13) lief bei den 
14-jährigen Mädchen die 2000 m in einer 
Zeit von 7:38,33 min und wurde Fünfte. 
Auch sie konnte ihre bei den Pfalz-Meis-
terschaften aufgestellte Vereinsbestleis-
tung für W 13 um 10 sec. verbessern.

LEICHTATHLETIK-Abteilung
Kurt Blenk
Telefon: 06307.6114, E-Mail: Kurt.Blenk@t-online.de

20

Heitzmann
GmbH

Entsorgungsfachbetrieb

Breitwiesen 4a ·  67688 Rodenbach
Telefon 0 63 74 / 24 92 · Fax 99 26 50

Container-Dienst

Wir lösen

Abfallprobleme

- Bauschutt
- Baumischabfälle
- Gewerbeabfälle
- Güterkraftverkehr
- Silotransporte



Auto Hübner GmbH, Mainzer Str. 101, 67657 Kaiserslautern,
Tel. 06 31 / 3 41 31 - 0, www.opel-huebner-kaiserslautern.de

Kraftstoffverbrauch in l/100km: innerorts: 7,1; außerorts: 4,2; kombiniert: 5,3; 
CO2-Emission, kombiniert: 124 g/km (gemäß VO (EG) Nr. 715/2007). 
Effi ziensklasse D

SO EINZIGARTIG 
WIE DU!

ADAM
Abb. zeigen Sonderausstattungen.

Jetzt Probe fahren!

UNSER BARPREISANGEBOT
für den Opel Adam 1.2, 51 kW (70 PS)

bei uns ab 11.950,- €
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Der Mitternachtslauf 
in Glan-Münchweiler . . .

ist seit vielen Jahren eine tolle Veranstal-
tung. Zum zweiten Mal waren Mitglieder 
von „fit + gesund“ dabei und waren wie-
der hell auf begeistert. Am 23. Juni um 
22 Uhr starteten Helen, Samantha, Anne 
und Reinhard zum „Jedermann-Lauf“ 
über 4,2 Kilometer und Annika und Felix 
nahmen sich viel vor und nahmen die  
8,2 Kilometer des Hauptfeldes ins Visier.

Ganz Glan-Münchweiler war auf den 
Beinen und bot allen Läuferinnen und 
Läufern eine phantastische  Kulisse 
durch das ganze Dorf. Zwei bzw. vier 
Runden waren die Sportlerinnen und 
Sportler unterwegs und ließen sich von 
Jung und Alt feiern. Getränke an allen 
Ecken, Live-Musik, Anfeuerungsrufe und 
rhythmisches Klatschen machten den 
Lauf wieder zu einem tollen Erlebnis.
Das Wetter war toll und ließ keine Wünsche 
offen, so dass alle unsere Teilnehmer wohl-
behalten und mit guten Zeiten durchs 

Ziel kamen. Hervorzuheben sind Annika 
und Felix, die den Hauptlauf über 8,2 
Kilometer unter 50 Minuten absolvierten, 
tolle Leistung! Was Glan-Münchweiler so 
auf die Beine stellt, sucht seinesgleichen. 
Beim Kinderlauf um 20.00 Uhr über eine 
Runde (2,1 km) waren 290 Kinder am 
Start. Der Jedermann-Lauf schaffte im-
merhin  60 Teilnehmer und beim Haupt-
lauf zeigten 260 Teilnehmer ihr Können.

Glückwunsch zu einer tollen Veranstal-
tung und danke an die Organisatoren.
Danke auch an Reinhard, der als alter 
„Minchwillerer“ die Startgebühren für  
unsere Teilnehmer von „fit + gesund“ 
übernahm. Danke auch an unsere Be-
treuer und Fahrer wie Arnis, die Hempels
und Papa Fecher. Wir werden im nächs-
ten Jahr sicher wieder dabei sein und 
überlegen jetzt schon, ob wir auch 
unsere Kleinen auf die Strecke schicken 
können.

                                  
Reinhard Menges

„fit & gesund“
Reinhard Menges
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ten sich sehr schnell in die Mannschaft 
und machten ein paar älteren Spielern 
auf deren Positionen Konkurrenz. Leider 
hatte die Mannschaft auch einen gro-
ßen Verlust zu beklagen. Frido Lüschen 
wechselte zur Rückrunde nach Fran-
kenthal, um dort zweite Bundesliga zu 
spielen. Trotz dieses herben Verlustes, 
wünschte die Mannschaft ihm alles Gute 
und viel Glück. Vielleicht kommt er ja 
wieder zu uns nach Lautern?

Zum Rückrundenstart spielte man gegen 
Mainz und Kreuznach zwei unglückliche 
Niederlagen ein. Aber in den darauf-
folgenden Spielen steigerte sich die 
Mannschaft und gewann ihre Spiele. Hier 
zeigten auch die Jugendspieler was sie 
konnten. Sie kamen zu Toren, Torvorla-
gen und banden sich immer weiter in die 
Mannschaft und das Spiel mit ein.

Eines ihrer besten Spiele machte die 
Mannschaft im Rückrundenspiel zu 
Hause gegen Neustadt. Nach einem 
0:2-Rückstand zur Halbzeit, erspielte  
die Mannschaft noch ein verdientes  
2:2-Unentschieden.

Zum Schluss der Runde gelangte der 
Mannschaft leider kein Sieg mehr und 
man beendete die Feldrunde 2016/17 auf 
dem 4. Tabellenplatz.

Christian Pöschel

Feldrunde 2016/17 
der Hockey-Herren 
nicht zufriedenstellend!

Die 1. Herren sind in die Runde 2016/17 
sehr gut gestartet. Man hat die Runde mit 
drei Siegen begonnen, aber . . .

Am Anfang hat man zwar gesehen, dass 
es hier und da noch ein wenig klemmt, 
aber die Mannschaft hat sich in den 
ersten Spielen gefunden. Man hat sich 
spielerisch und taktisch gesteigert und 
gezeigt, dass man sein Potential abrufen 
kann.

Mit den Spielen gegen Neunkirchen und 
Neustadt kamen schließlich auch die 
stärksten Gegner in der Runde auf die 
Mannschaft zu.

Im Spiel gegen Neunkirchen, hier treffen 
zwei Mannschaften aufeinander, die sich 
auf gleichem Niveau begegnen, hängt 
der Verlauf des Spieles jedoch von der 
Tagesform ab. Hier hat die Mannschaft 
ihre erste Niederlage eingespielt.

Dann kam das Spiel gegen Neustadt, der 
Aufstiegsfavorit. Hier hat man am Anfang 
gut mitgespielt und sich einige Chancen 
herausgespielt. Leider wurde man nicht 
belohnt und es wurde die zweite Nieder-
lage.

Im Frühjahr nach der Hallenrunden-
unterbrechung, ging die Saison in ihre 
Rückrunde.

Zu der Mannschaft stießen nun sieben 
Jugendspieler, die ab diesem Zeitpunkt 
aktiv wurden. Die Jugendspieler integrier-

HOCKEY- Abteilung
Ralf Schmalenbach
Pfeifertälchen 35, 67659 Kaiserslautern, Tel: 96860
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Einfach toll . . .
Erst 19 Jahre 
und schon Fußballheld!

Für sein ehrenamtliches Engagement 
im Verein wird 
Dominik Oemcke ausgezeichnet . . .
Der Titel „Fußballheld“ mag etwas pathe-
tisch klingen. Doch das der Deutsche 
Fußball-Bund (DFB) alljährlich speziell 
das ehrenamtliche Engagement junger 
Leute in den Vereinen auszeichnet, ist 
eine gute Sache. Zu diesen vom DFB mit 
dem Förderpreis „Fußballhelden – Aktion 
junges Ehrenamt“ Geehrten gehörte auch 
Dominik Oemcke. Der 19-Jährige wurde 
für seine Trainertätigkeit bei der TSG Kai-
serslautern ausgezeichnet.

Ganz überrascht sei er gewesen, als er 
von seiner Auszeichnung als „Fußballheld“ 
erfahren habe, sagt Dominik Oemcke und 
erzählt weiter, dass er zuvor von diesem 
Förderpreis nichts gehört habe, mit dem 
der DFB „junge, talentierte Ehrenamtliche“ 
auszeichnet. Die Voraussetzungen, wel-
che die „Fußballhelden“ oder „-heldinnen“ 
erfüllen müssen, sind zum einen, dass 
sie eine Kinder- oder Jugendmannschaft 
trainieren und zwischen 16 und 30 Jahre 
alt sind. Und natürlich müssen sie auch 
noch eine auszeichnungswürdige Leistung 
vorweisen können.

Diese Kriterien erfüllte der junge Lauterer, 
der bereits im Alter von fünf Jahren bei der 
TSG mit dem Fußballspielen begann, 
danach in allen Jugendteams der Buchen- 
locher am Ball war und zu einem Spieler 
der ersten Mannschaft reifte. Er fühle sich 
als Teil der „TSG-Familie“, der sich nicht 
nur auf sein eigenes Fußballspiel konzen-
trierte, sondern sich auch schon früh in 

seinem Verein ehrenamtlich engagierte. 
Damit begann er 2013 als Assistent des 
Trainers der D-Jugend, Steffen Kühner. Die 
beiden trainierten das Nachwuchsteam 
zusammen, bis Oemcke zu Beginn der 
Saison 2015/16 eine neue D-Junioren-
mannschaft als verantwortlicher Trainer 
übernahm.

In Kürze beginne für ihn „die fünfte Saison“ 
als Nachwuchscoach, sagt der Buchen- 
locher, der im vergangenen März sein Abi-
tur machte und im September ein Studium 
beginnen wird. „Die Kinder geben einem 
so viel zurück“, berichtet er von der Freu-
de, die ihm das Training mit den Jung-
kickern bereite. Kein Wunder, dass dieses 
vorbildliche Engagement Beachtung im 
Fußballkreis Kaiserslautern-Donnersberg 
fand und auch ausgezeichnet wurde. 

Verbunden mit der Auszeichnung als 
„Fußballheld“ des Kreises war eine Fuß-
ball-Bildungsreise nach Santa Susanna in 
der Nähe von Barcelona. Die trat Dominik 
Oemcke Ende Mai an und gehörte zu den 
278 Kreissiegern, die in dem katalani-
schen Ort speziell auf ihr Einsatzgebiet im 
Verein zugeschnittene theoretische und 
praktische Kenntnisse vermittelt bekamen. 
Aber es war nicht nur der Unterricht, der 
diese Reise für den Kaiserslauterer zu 
einem besonderen Erlebnis machte. Es 
seien, wie er betont, vor allem die Gesprä-
che mit anderen Jugendtrainern gewesen. 
Dieses Zusammensein mit „Gleichgesinn-
ten“ habe ihn „sehr motiviert“, sagte Do-
minik Oemcke. Als „Fußballheld“ möchte 
er Vorbild sein und Jugendliche zum 
ehrenamtlichen Engagement im Verein 
bewegen.

Diesen Bericht schrieb Peter Knick
von der „Rheinpfalz“

FUßBALL-Abteilung
Frederik Helms
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„Fahrt in`s Blaue“ . . .

Es war wieder mal soweit. Am Sonntag, 
den 09. Juli 2017, fand unsere diesjährige 
„Fahrt in`s Blaue“ statt.

Um neun Uhr holte uns der Dahlmann-
Bus am Pfaffplatz ab. Als alle Angemel-
deten an Ort und Stelle waren, ging es 
los. Wir fuhren – bei wirklich angeneh-
mem Wetter – auf der Autobahn in Rich-
tung Trier.

Eingeplant war unsere Frühstückspause 
am Rastplatz „Moselblick“. Leider erfuh-
ren wir schon nach einigen gefahrenen 
Kilometern, dass dieser – normal wun-
derschöne Platz – momentan nur eine 
riesige Baustelle beinhaltet. Also mussten 
wir kurzerhand improvisieren.

Gesagt, getan! Wir fanden zwar einen 
Busparkplatz im Moseltal, der jedoch  
keinerlei Tische und Bänke beinhaltete . . . 
aber einen frisch geschnittenen, breiten 
Heckenzaun, der als „grüner Tisch“ ganz 
gut funktionierte. Jeder konnte sein  
wunderbares Frühstückspäckchen,  
welches für jeden Geschmack etwas  
beinhaltete, auf der Hecke ausbreiten 
und die Getränkebecher fanden auch 
einen guten Halt.

Unsere Fahrt führte uns danach weiter 
nach Trier. Unweit vom Schiffsanleger 
stiegen alle Fahrteilnehmer aus und wir 
spazierten zur Mosel, um es uns auf dem 
Schiff für eine zweistündige Rundfahrt 
gemütlich zu machen. Bei herrlichem 
Sonnenschein wurden wir mit Trompe-
tenklängen empfangen. Kurzum, wir 
durften das Ganze nur noch genießen.

Für den Nachmittag war Zeit eingeplant, 
um ein wenig in Trier zu flanieren und 
eventuell ein Eis zu essen und sich ein-
fach nur am Leben zu erfreuen.

Um 17.00 Uhr traf man sich wieder am 
Bus um in Richtung Schluss-Einkehr, die 
am Golfplatz in Mackenbach vorgesehen 
war, aufzubrechen.

Nach drei Ansätzen bzw. Baustellen, 
traf  unsere große „Reisegruppe“ in 
dem wunderschönen Lokal ein, wo für 
uns Plätze reserviert waren. Wir wurden 
zügig bedient und die Gesichter strahlten 
Zufriedenheit aus.

Damit wir es auch zu schätzen wussten 
was wir an diesem Tag für ein tolles Wet-
ter hatten, bekamen wir beim Aussteigen 
aus dem Bus so einen richtigen starken 
Guss von oben „serviert“. Mit anderen 
Worten, es regnete aus vollen Kübeln 
was es konnte.

Es kam wohl jeder, der eine mehr als der 
andere, feucht(fröhlich) nach Hause . . . 
und mit dem Gewissen, einen wunder-
schönen Tag erlebt zu haben.

Die Freude ist überall. 
Es gilt nur, sie zu entdecken.     Konfuzius

Nächste Wanderung:
13. August 2017
Wanderführer: Volker Wild

WANDER-Abteilung
Volker Wild



Die
Krankenkasse
der Region.
+ Günstiger Zusatzbeitrag + Alternative Arzneimittel 
+ Osteopathie + Homöopathie + Akupunktur 
+ Gesundheitsprämie + Präventionskurse + u.v.m.

BKK PFAFF | Pirmasenser Straße 132 | 67655 Kaiserslautern
Tel.: 0631 31876-0 | Fax: 0631 31876-99

E-Mail: info@bkk-pfaff.de | Internet: www.bkk-pfaff.de
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Trainings-Angebote der
Turn-Abteilung:

Frauen-Gymnastik:
Montags von 20.00 – 21.00 Uhr
TSG-Halle I oder Vorsaal zur Halle I.
Anschließend Stammtisch am „Runden 
Tisch“. 
Übungsleiterin: Korinna Diehl
Einfach mal mitmachen! „Nachwuchs“ ist 
immer gerne gesehen.

Männerturnen / Gerätturnen:
Dienstags von 18.00 – 20.00 Uhr
Turnhalle in der Bännjerrück-Schule
Übungsleiter: Oliver Weitzel

Seniorengymnastik:
Mittwochs von 09.30 – 10.30 Uhr
TSG-Halle I oder Vorsaal zur Halle I.
Übungsleiter: Ingo Marburger

Eltern-Kind-Turnen und Kinderturnen:
Donnerstags von 15.00 – 16.00 Uhr und 
das Kinderturnen (von 4 bis 6 Jahren) von 
16.00 – 17.00 Uhr-
Trainingsort: Halle II.
Es wird eine Übungsleiterin oder ein 
Übungsleiter gesucht. Falls Interesse, 
bitte auf der Geschäftsstelle melden!

Alle Abteilungen . . .

werden gebeten, unseren „Jahresplan“ 
zu unterstützen. Das heißt, eigene Termi-
ne der Geschäftsstelle für die Homepage 
zu melden. 
Nur so können wir Reklame in eigener 
Sache machen. Im Voraus schon besten 
Dank für Ihre Unterstützung!

Jahresplan 2017:
09. bis 11. August 2017:
„Hockey-Camp“ im Buchenloch

12. August 2017:
Internes Hockey-Turnier

02. September 2017:
Saisoneröffnung Fußball

09. September 2017:
Buchenlochfest

23. September 2017:
„22. Kinder-Altstadtfest“ 
Motto: „Berücksichtigung des Kindeswil-
lens“

15. Dezember 2017:
„Jahres-Abschlussfeier“ der Hockey-
Abteilung im Clubhaus Buchenloch

Ab sofort 
beginnen unsere neuen Kurse
für Mitglieder und Nichtmitglieder für das 
zweite Halbjahr. Alle Kurse werden auch 
in dieser Periode wieder von lizensierten 
Übungsleitern geleitet.
Weitere Informationen erhalten Sie auf 
der Geschäftsstelle.

Besuchen auch Sie 
unsere herrlichen Biergärten 
im Buchenloch . . .
und bei schlechtem Wetter unsere Club-
gaststätte mit ihrer reichhaltigen Speise-
karte. Außerdem nehmen Sie an den 
vielfältigen Musikdarbietungen teil!

9. September
Buchenlochfest im Buchenloch

,,Rund um‘s Buchenloch. . .“ 
Klaus Manthau
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Jahresplan 2017 . . .

Unsere Präsidentin Beate Kimmel verwies 
in der letzten Hauptausschuss-Sitzung 
darauf, dass unbedingt Informationen 
weitergeleitet werden sollten und diese 
auch in unseren „Fokus-Mitteilungen“ 
veröffentlicht werden sollten. Es können 
jedoch nur die Termine veröffentlicht 
werden, die der Redaktion auch bekannt 
sind.

Außerdem wird darauf hingewiesen, dass 
die zu veröffentlichten Berichte bis zum 
15. eines jeden Monats auf der Geschäfts- 
stelle abgegeben werden sollten. Es wäre 
schön, wenn sich alle Abteilungen an 
„dieser Aktion“ beteiligen würden. 
Schließlich dient diese Aktivität auch zur 
Mitgliederwerbung.

Gütesiegel:

TSG-Sportangebote werden deutlich
aufgewertet durch Erlangung von Güte- 
siegeln für spezielle Angebote. Im Kurs-
bereich sind aktuell drei Programme be- 
antragt, im Bereich Tennis entwickelt der 
DTB gerade Tennis als Gesundheitssport. 
Das Prädikat „Seniorenfreundlicher 
Verein“ besitzen wir bereits. Ingo Marbur-
ger bittet die Abteilungen Werbung für 
unsere Gesundheits- und Reha-Kurse im 
eigenen Umfeld zu machen, um durch 
höhere Einnahmen in diesem Bereich 
Sport querfinanzieren zu können.

Selbstverständlich sind auch „Senioren“ 
gerne bei ihren „Stamm-Abteilungen“ 
gesehen. Nach wie vor bilden gerade sie 
das „Gerüst“ dieser Abteilungen.

Die Hockey-Abteilung . . .

bedankt sich bei allen TSG`lern für ihren 
Besuch am Stand am Mainzer Tor während 
des „Altstadtfestes“. An den drei Tagen 
dieses Festes zeigte sich mal wieder, 
dass doch ein gewisser Zusammenhalt 
besteht unter den einzelnen Abteilungen.
 
Wir hoffen, dass im nächsten Jahr uns 
auch die besuchen, die in diesem Jahr un-
sere Gastfreundschaft nicht in Anspruch 
genommen haben. Aus welchem Grund 
auch immer.

Auf ein Wiedersehen im nächsten Jahr!

Vereinsausflug mit dem 
Kuckucksbähnel am 20. August

Dieser Termin sollte gebongt sein für alle 
TSG`ler. Eine tolle Sache. Durch die Initi-
ative unserer Präsidentin Beate Kimmel 
kam dieser Vereinsausflug zustande und 
soll ein Anfang für weitere Aktivitäten 
sein.

Also: Es geht los am 20. August. Treff-
punkt ist der Hauptbahnhof Kaiserslau-
tern um 09.00 Uhr.

Der Fahrpreis KL / NW und zurück etwa 
5,- Euro pro Person. Kuckucksbähnel: 
16.- Euro pro Person. Familienkarte 34.- 
Euro (2 Eltern + Kinder bis 15 Jahre), 
Kinder von 6 bis 15 Jahren 50 % Ermäßi-
gung.

Anmeldungen erbeten bis zum 31. Juli 
auf der Geschäftsstelle. Es sind nur noch 
wenige Plätze vorhanden.

,,Rund um‘s Buchenloch. . .“ 
Klaus Manthau
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Archiv „Monatsblatt“ Oktober 1933 
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,,Rund um‘s Buchenloch. . . Archiv“ 
Klaus Manthau

www.karlsberg.de

Das Sportpaket!
Die alkoholfreien Durstlöscher von Karlsberg: isotonisch und kalorienreduziert.

Standardanzeige_Sportpaket_2014_hoch.indd   2 09.07.14   16:18
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Öffnungszeiten der Geschäftsstelle:

Montag:     10.00 - 11.30 Uhr

Dienstag + Donnerstag:  17.00 - 19.00 Uhr

Freitag:    09.00 - 11.00 Uhr
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67655 Kaiserslautern
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,,Rund um‘s Buchenloch. . .“ 
Klaus Manthau
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Geschäftsführer: Ingo Marburger

Abgabe von Berichten:
Jeweils der 15. des Monats
Termin bitte einhalten!

www.f-k-horn.de

Junges Wohnen
Wir schaffen bezahlbaren 
Wohnraum in guten Lagen. 
Unser Ziel ist es, mittels 
moderner Architektur eine
sinnvolle städtebauliche Nach-
verdichtung zu erreichen.Illustration | H²-Haus

e²-Haus    |  Am Blutacker - Kaiserslautern

Verfügen Sie über Grundstücke in guter Lage?

Wohnen im Alter
Wir bauen für Sie marktgerechte

Wohnimmobilien mit System.

Unsere durchdachten und vielfach

bewährten Raumkonzepte sind

altersgerecht und rollstuhlfreundlich

bei energieeffizienter Bauweise.

Bei unseren Projekten stehenBei unseren Projekten stehen

Preis & Leistung in Relation! WiE:seN-Haus  |  Miesaumodulares Mehrfamilienhaus | Agnes-Karll-Straße, Mainz

Suchen Sie eine sichere Kapitalanlage?
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Aus der Vereinsfamilie. . .

T G Gastro nterschiedlichS U

 Biergarten, Bürgerliche Küche, FCK-Spiele live,
wechselnder Mittagstisch, Live-Musik

Täglich ab 11.00 Uhr

Wir grüßen alle Geburtstagskinder, die im Monat September Geburtstag haben, recht herzlich.
Besonders grüßen wir jedoch:

Hermann-Josef Leist 01.09.1959 Anni Albrecht 14.09.1948
Ingrid Gaul 01.09.1943 Christiane Plinkert 15.09.1951
Manfred Gauda 60 Jahre 03.09.1957 Kurt Jung 15.09.1943
Renate Ruffing 03.09.1958 Bianka Knieriemen 16.09.1963
Michael Jakob Oden 03.09.1954 Rüdiger Jung 50 Jahre 17.09.1967
Rita Bonfico 04.09.1956 Christel Mattern 17.09.1939
Waldemar Wagner 83 Jahre 04.09.1934 Silvia Richter 60 Jahre 18.09.1957
Stephan Simon 04.09.1963 Sieglinde Hempel 19.09.1943
Wolfgang Bonfico 05.09.1948 Inge Wild 19.09.1939
Hermann Beisiegel 05.09.1948 Ingrid Michael 75 Jahre 19.09.1942
Helmut Widmaier 05.09.1954 Wolfgang Lindner 19.09.1965
Karin Taufertshöfer 05.09.1963 Anne Bitz 20.09.1966
Martina Knickel 05.09.1965 Franziska Jaeger 20.09.1946
Christian Heinrichsmeyer 06.09.1960 Volker Goerz 20.09.1956
Diethild Kessler 07.09.1940 Lothar Klein 21.09.1948
Ilse Pulter 07.09.1938 Martin Weitzel 21.09.1958
Karen Krech 07.09.1953 Karin Doppler 21.09.1943
Karlheinz Fromkorth 07.09.1950 Dorota Walter 22.09.1966
Volker Hartlaub 08.09.1958 Bernhard Biehl 50 Jahre 23.09.1957
Susanne Willrich 08.09.1965 Sonja Schwehm 25.09.1958
Claudia Jennrich 09.09.1941 Angelika Behncke 25.09.1958
Christine Szakun-Hoch 09.09.1954 Bärbel Fichter 26.09.1963
Bijan Kalhorifar 10.09.1961 Jürgen Becker 26.09.1953
Max Laveuve 11.09.1945 Anke Rößling 27.09.1967
Wolfgang Schramm 11.09.1956 Markus Hörth 27.09.1966
Astrid Luthringshauser 11.09.1959 Rainer Gravenhorst 28.09.1963
Gertrud Jarraß 11.09.1958 Axel Höhn 28.09.1941
Michael Reiling 12.09.1963 Stefan Aubart 29.09.1960
Christine Luba 60 Jahre 12.09.1957 Carsten Farke 29.09.1965
Horst Liem 12.09.1956 Kerstin Ank-Schmidt 29.09.1960
Peter Prügel 81 Jahre 12.09.1936 Helma Christmann 82 Jahre 29.09.1935
Michael Müller 13.09.1961 Ralf Korn 30.09.1959



Durchblick für Profis.

Wenn Leistung zählt 
und Wissen entscheidet.

bfd buchholz-
fachinformationsdienst gmbh 
Rodweg 1, 66450 Bexbach
Tel.: 06826 / 9343-0
Fax: 06826 / 9343-430
E-Mail: info@bfd.de 

www.bfd.de

Wir, der buchholz-fachinformationsdienst, sind Ihr kompetenter 
Partner, wenn es um Fachliteratur und digitale Fachmedien geht. Aktuell  
vertrauen uns über 15.000 Kunden in ganz Deutschland. Und als nachhal-
tigkeitsorientiertes Unternehmen unterstützen wir eine gesunde Balance 
von Lebens- und Arbeitswelten. 
Die gezielte Förderung von Sport spielt dabei eine zentrale Rolle im  
Rahmen zukunftssicherer gesellschaftlicher Entwicklung. Denn Sport 
beflügelt die Ambition des Einzelnen und verbindet zugleich mit  
gewachsener Team-Erfahrung. So wird Spitzenleistung geformt – in den 
großen wie in den kleinen Wettbewerben. Und so werden unvergessli-
che Momente zum starken Antrieb für Generationen.



E-Mail: immobilien@sskkl.de   
www.sskkl.de/immobilien

Ihr seriöses und kompetentes 

ImmobilienCenter in Kaiserslautern.

Dringend gesucht: 

Immobilien
Sie wollen Ihr Haus oder  
Ihre Wohnung verkaufen?

Wir kennen den Markt, 
unsere Region und  
Ihren Käufer.

Ihr Beraterteam im ImmobilienCenter 
Telefon 0631 32001-460


